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приказом МБОУ «Новоалександровская средняя общеобразовательная школа»            
№ 352 от  30.12.2020 г.         



Режим занятий обучающихся 
 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Новоалександровская средняя общеобразовательная школа Ровеньского района Белгородской области» 
на 2020-2021 учебный год 


[bookmark: _GoBack]1. Начало учебного года:
01 сентября 2020 года 
2. Окончание учебного года:
уровень начального общего образования:
в 1 классе – 25 мая 2021 года;
2-4–х классах – 31 мая 2021 года;
уровень основного общего образования:
в 5-8-х классах – 31 мая 2021 года;
в 9 классе- 25 мая 2021 года (возможны изменения  в соответствии с утверждённым  расписанием ГИА);
уровень среднего общего образования:
в 10 классе – 31 мая 2021 года;
в 11 классе - 25 мая 2021 года (возможны изменения  в соответствии с утверждённым  расписанием ГИА).
3. Продолжительность учебного года:
1 класс – 33 учебные недели;
2-4 классы - 34 учебные недели, без учёта проведения промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями.
9, 11 классы – 34 учебные недели;
5-8, 10 классы - 34 учебные недели, без учёта проведения промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями. 
4. Начало занятий: 
Понедельник-пятница
1,4,5,9-11 классы – 8.00 часов;
2,4,6-8 классы – 9.00 часов.
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 
«Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».
П. 3.4.15.
5. Продолжительность занятий: 
1 класс – «ступенчатый режим (в сентябре-октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 35 минут; январь-май - по 40 минут). 
2-11 классы – 45 минут 
П.3.4.16 СанПиН
	
Сменность занятий: 1 смена
5 дневная учебная неделя (1-11 классы)
1 перемена по 15 минут
2-5 перемены по 20 минут
3,6 перемены по 10 минут
	Перерыв между  последним уроком и началом дополнительных занятий, началом занятий в объединениях дополнительного образования продолжительностью не менее 20 минут.
Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью не менее 30 минут.

6. Каникулы:
Осенние каникулы:
дата начала каникул – 26.10.2020года;
дата окончания каникул – 08.11.2020 года;
продолжительность в днях: 14  календарных дней
Зимние каникулы:
дата начала каникул – 28 декабря 2020 года;
дата окончания каникул – 10 января 2021 года;
продолжительность в днях: 14 календарных дней
Весенние каникулы:
дата начала каникул – 22 марта 2021 года;
дата окончания каникул – 28 марта  2021 года;
продолжительность в днях: 7 календарных дней
Летние каникулы для обучающихся 1-8,10 классов:
дата начала каникул – 01 июня 2021года;
дата окончания каникул – 31 августа 2021года;
продолжительность в днях: 92 календарных дня 
Дополнительные каникулы для обучающихся 1-х классов:
дата начала каникул – 15 февраля 2021 года;
дата окончания каникул – 21 февраля 2021 года;
продолжительность в днях: 7 календарных дней
10 класс (юноши) учебные сборы – 5 дней с 25.05.2021 по 31.05.2021 года

7. Расписание звонков: 

7.1. для обучающихся 1 класса на сентябрь - октябрь:

	Начало
	Режимное мероприятие
	Окончание

	8-00
	Первый  урок
	8-35

	8-35
	Первая перемена. Завтрак  для учащихся 1 класса
	8-50

	8-50
	Второй урок
	9-25

	9-25
	Динамическая пауза
	10-10

	10-10
	Третий урок
	10-45

	10-45
	Вторая перемена. Обед для учащихся 1 класса
	11-05


7.2. для обучающихся 1 класса на ноябрь - декабрь:
	Начало
	Режимное мероприятие
	Окончание

	8-00
	Первый  урок
	8-35

	8-35
	Первая перемена. Завтрак  для учащихся 1 класса
	8-50

	8-50
	Второй урок
	9-25

	9-25
	Динамическая пауза
	10-10

	10-10
	Третий урок
	10-45

	10-45
	Вторая перемена. 
	10-55

	10-55
	Четвёртый урок
	11-30

	11-30
	Третья перемена. Обед для учащихся 1 класса
	11-50


7.3. для обучающихся 1 класса на январь-май:
	Начало
	Режимное мероприятие
	Окончание

	8-00
	Первый  урок
	8-40

	8-40
	Первая перемена. Завтрак  для учащихся 1 класса
	8-55

	8-55
	Второй урок
	9-35

	9-35
	Динамическая пауза
	10-15

	10-15
	Третий урок
	10-55

	10-55
	Вторая перемена
	11-05

	11-05
	Четвертый урок
	11-45

	11-45
	Третья перемена. Обед для учащихся 1 класса
	12-05

	12-05
	Пятый урок
	12-45



7.4. для обучающихся 2 – 11 классов:
	
Время урока
	4, 5, 9-11 классы, начинающие учиться с 8:00 часов
	2, 3, 6.-8 
классы, начинающие учиться с 9:00 часов
	
Время перемены
	
Продолжительность перемены

	8:00 – 8:45
	1-й урок
	
	
	

	
	
	
	8:45 – 9:00
	15 мин

	9:00 – 9:45
	2-й урок
	1-й урок
	
	

	
	
	
	9:45 – 10:05
	20 мин

	10:05 – 10:50
	3-й урок
	2-й урок
	
	

	
	
	
	10:50 – 11:00
	10 мин

	11:10 – 11:45
	4-й урок
	3-й урок
	
	

	
	
	
	11:45 – 12:05
	20 мин

	12:05 – 12:50
	5-й урок
	4-й урок
	
	

	
	
	
	12:50 – 13:10
	20 мин

	13:10 – 13:55
	6-й урок
	5-й урок
	
	

	
	
	
	13:55 – 14:05
	10 мин

	14:05 – 14:50
	7-й урок
	6-й урок
	
	

	
	
	
	14:50 – 15:00
	10 мин

	15:00 – 15:45
	
	7-й урок
	
	


	
8. Продолжительность учебных четвертей

	I четверть:

начало: 01 сентября 2020 года;
продолжительность учебных недель: 7 учебных недель 4 дня;
окончание: 23 октября 2020 года
	II четверть:

начало: 09 ноября 2020 года;
продолжительность учебных недель: 7 учебных недель;
окончание: 25 декабря 2020 года 
	III четверть:

начало: 11 января 2021 года;
продолжительность учебных недель: 
8 учебных недель и 3 дня для обучающихся 1 класса;
9 учебных недель и 3 дня для обучающихся 2-9 классов;
окончание: 19 марта 2021 года
	IV четверть:

начало: 29 марта 2021 года; 
продолжительность учебных недель: 
8 учебных недель;
окончание: 
25 мая 2021 года




9. Продолжительность учебных полугодий

	10-11 классы

	1 полугодие:

начало: 01 сентября 2020 года;
продолжительность учебных недель: 14 учебных недель и 4 дня;
окончание: 25 декабря 2020 года
	2 полугодие:

начало: 11 января 2021 года;
продолжительность учебных недель: 16 учебных недель и 3 дня 
окончание: 25 мая 2021 года 



Объединения дополнительного образования, внеурочная деятельность, неаудиторная занятость, секции работают согласно расписанию.

